
 

 
INFORMATIONS AUX NAGEURS & FAMILLES 

Rentrée saison sportive 2026-2027 

 
Voici quelques informations concernant la saison sportive 2026 - 2027 du Club de Natation. 

La rentrée sportive aura lieu le lundi 07 septembre 2026 (à confirmer) à la piscine AlréO à Auray. 

 
Catégories d’âge pour les compétiteurs : 
 

Année 
2016 
et - 

2015 2014 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 
2007 à 
2001 

 2001 et + 

 Avenirs 
Benjamins 

(U13) 
Juniors (U18) Seniors Masters 

 
Les tarifs pratiqués pour cette saison (comprenant la licence-assurance à la FFN) sont les suivants : 
  

Catégories 
Détails entraînements, 

Compétitions 
Tarif Alréen Tarif non Alréen 

Option licence 

compétition 

AVENIRS 1 1 entraînement /semaine : 
samedi 

231 € 241 €  

AVENIRS 2 
1 à 2 entraînements /semaine 

+ premières compétitions  
272 € 282 € inclus 

BENJAMINS 
3 entraînements / semaine + 

ppg + créneaux vacances  
322 € 332 € inclus 

JUNIORS & SENIORS 
4 à 6 entraînements / semaine 

+ ppg créneaux vacances 
322 € 332 € inclus 

ADULTES MASTER 
1 à 3 entraînements / semaine 

+ créneaux vacances  
292 € 302 € inclus 

ADULTES 
PERFECTIONNEMENT 

 

1 à 2 entraînements / semaine 
+ créneaux vacances 

251 € 261 € +41 € 

PERF ENFANTS ADOS 

(à partir de 11 ans) 

2 entraînements / semaine : 

Samedi 
231 € 241 €  

NAGEZ FORME SANTÉ 
1 entraînement / semaine : 

Samedi 
251 € 261 €  

PARASPORT 
1 entraînement / semaine : 

Mercredi ou Vendredi  
241 € 251 € +21 € 

ENFANT COACHING 

PALME 
mardi - mercredi ppg - jeudi 271 € 281 € +41 € 

LICENCE COMPÉTITION  63 € inclus 

LICENCE EAU LIBRE  22 € inclus 

 

Présentation des catégories : 

 
AVENIRS 1 
 
Groupe destiné aux nageurs en apprentissage dans le cadre de l'École de Natation Française (ENF). 
Objectifs : 

• Découvrir la natation et apprendre à nager en toute sécurité. 
• Développer progressivement les habiletés aquatiques. 
• Acquérir les bases techniques permettant d'accéder à la pratique sportive et à la compétition. 

 
Les séances sont encadrées par des éducateurs diplômés et qualifiés ENF. 

 



 

 
 
 
AVENIRS 2 - BENJAMINS – JUNIORS 
 
Groupes réservés aux jeunes dont le niveau permet l'accès à la compétition, sur validation des entraîneurs. 
 
L'adhésion comprend : 

• Plusieurs entraînements par semaine. 
• Des entraînements pendant les vacances scolaires. 
• La possibilité de participer à des stages (en supplément). 

 
Engagement compétition 
Les nageurs s'engagent en début de saison sur : 

• Un groupe et un volume d'entraînement. 
• Un programme de compétitions. 

 
Participation obligatoire 

• Interclubs toutes catégories (et interclubs régionaux pour les Benjamins et plus). 
• Minimum 5 compétitions par saison (environ une entre chaque période de vacances scolaires). 

 
Des absences répétées et non justifiées pourront entraîner un passage en groupe loisirs. 

 
SENIORS 
 
Pour les adultes souhaitant participer aux compétitions du circuit Élite. 
 
Cette catégorie donne accès : 

• À l'ensemble des entraînements hebdomadaires. 
• Aux entraînements proposés pendant les vacances scolaires. 

 
Le niveau et l'intensité des séances sont élevés. 

 
ADULTES COMPÉTITION MASTERS 
 
Pour les nageurs de 25 ans et plus souhaitant participer au circuit Masters. 
L'adhésion comprend : 

• 2 à 3 entraînements par semaine. 
• Les entraînements proposés pendant les vacances scolaires. 

 
Engagement compétition 
Participation obligatoire à au moins 2 compétitions par saison : 

• Interclubs Masters et/ou toutes catégories. 

• Une autre compétition si un seul interclub est effectué. 
 

En cas de non-participation, aucune priorité de réinscription ne sera accordée l'année suivante. 

 
ADULTES PERFECTIONNEMENT 
 
Pour les adultes pratiquant la natation en loisir et souhaitant progresser. 
L'adhésion comprend : 

• Jusqu'à 2 entraînements par semaine. 
• Certains créneaux pendant les vacances scolaires. 



 

 
 
 
 
Cette catégorie ne permet pas de participer aux compétitions. 
 
Un changement vers une catégorie compétition reste possible en cours de saison, avec régularisation du 
coût de licence. 

 
NAGEZ FORME SANTÉ 
 
Activité destinée aux personnes souhaitant entretenir ou améliorer leur santé grâce à la natation. 
Les séances sont encadrées par des éducateurs spécifiquement formés au dispositif « Nagez Forme Santé 
». 

 
PARASPORT 
 
Encadrement assuré par Fleur LEPINE, qualifiée pour : 

• L'apprentissage. 
• Le perfectionnement. 
• La compétition Handisport et Sport Adapté. 

 
En lien avec les fédérations concernées. 

 
LICENCE COMPÉTITION / EAU LIBRE 
 
Vous souhaitez participer aux compétitions sans suivre les entraînements du club ? 
Une licence seule permet de représenter les couleurs d'Auray Natation sur les circuits Élite, Masters ou Eau 
Libre. 

 
Modalités de paiement 
 
Paiement possible : 

• Carte bancaire (à privilégier) ; 
• Virement bancaire ; 
• Chèque (jusqu'à 3 fois) ; 
• Chèques vacances ANCV, Coupons Sport ou Bons CAF. 

 
Réduction famille 
À partir de 3 adhérents d'une même famille : 

• Réduction de 10 € à partir du 2ᵉ nageur. 
• Possibilité d'étudier un échéancier adapté. 

 
Inscription 
 
Inscription en ligne sur le site du club (code d'accès à demander). 
Le dossier complet doit être déposé dans la boîte aux lettres du club située dans le hall de la piscine AlréO. 
L'accès aux entraînements sera autorisé uniquement après réception du dossier complet. 
Aucun remboursement ne pourra être effectué. 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Informations pratiques 
 

• La communication se fait par mail, WhatsApp et via le site internet. 
• Le calendrier des compétitions et manifestations sera transmis en début de saison et publié sur le 

site. 
• La charte de bonne conduite et les documents du club sont disponibles sur le site internet. 

 
Pour toute question complémentaire : auraynatation56@gmail.com 
 
Le bureau d'Auray Natation 
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DOSSIER D'INSCRIPTION SAISON 2026-2027 

A compléter et envoyer si vous ne faites pas l’inscription en ligne 
 

CATÉGORIE DU NAGEUR 

 

⬜ Ré-inscription          ⬜ Nouvelle adhésion 

 

ECOLE DE NATATION : 

⬜ AVENIRS 1  

⬜ AVENIRS 2  

 

⬜ PERFECTIONNEMENT ADO (+ de 11 ans) 

⬜ BENJAMINS & JUNIORS COMPÉTITEURS  

⬜ SENIORS – COMPÉTITION ELITE 

⬜ ADULTES MASTERS  

⬜ ADULTES PERFECTIONNEMENT  

⬜ NAGEZ FORME SANTÉ  

⬜ PARASPORT  

Demande de licence spécifique : 

⬜ Licence eau libre (sans entraînement) 

⬜ Licence Handisport ou Sport Adapté 

⬜ Licence compétition (sans entraînement) 
 
 
 

RENSEIGNEMENTS 
 

NOM ….......................................................   PRÉNOM …........................................................................ 

Sexe : F ⬜  M ⬜  Date de naissance : …..............................Lieu de naissance : 

...................................... 

ADRESSE:................................................................................................................................................. 

Code Postal : …..........................................  Ville :................................................................................... 

Domicile ….................................. Portable …......................................... Travail…................................... 

E-MAIL obligatoire et lisible : 

…...........................................................................................................@.............................................. 

Nom du (ou des) responsable(s) légal (légaux) pour les mineurs : 

…............................................................................................................................................................. 

Personnes à joindre en cas d'urgence + n° de téléphone si différent du responsable légal : 

….............................................................................................................................................................  



 

 

 

 

CERTIFICAT MÉDICAL 
 

Compléter le questionnaire de santé du formulaire FFN ou FFH (si adhésion Handisport). Attention il y un 
formulaire MINEUR et un formulaire MAJEUR. 
Vous devez fournir un certificat médical si : 
 -Vous avez coché une réponse positive 
 -C'est votre première inscription 
 -votre certificat médical à plus de 3 ans ou vous avez eu une interruption de licence. 

 
 

RÈGLEMENT FINANCIER 
 

Montant à régler : 
  

Cotisations dues   
 

Réduction 
 

Total à payer 
 

 

Attestation de cotisation attendue :  ⬜ oui  ⬜ non 

 

Signature du représentant Signature du nageur 
Précédée de la mention « lu et approuvé »                                             Précédée de la mention « lu et approuvé » 

 
 
 
 

Les informations nominatives recueillies sont traitées conformément à la Loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978. Tous les adhérents, ainsi que leur 
représentant légal s'ils sont mineurs, disposent en application de l'article 27 de cette loi, d'un droit d'accès ou de rectification aux données les concernant. 
Toute demande d'accès, de rectification ou d'opposition doit être adressée à AURAY NATATION (Mairie d'Auray) 100 Place de la République 56400 AURAY ou 
à auraynatation56@gmail.com 

 

 

PIÈCES À FOURNIR 
 

 
 

- Fiche d’inscription complétée et signée 

- Formulaire de licence FFN (ou FFH ou FFSA, si adhésion HANDISPORT ou SPORT ADAPTÉ) 

- Certificat médical et / ou questionnaire de santé 

- Règlement financier 

- Autorisations pour les mineurs 
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AUTORISATIONS POUR LES MINEURS 
 

 

 AUTORISATION PARENTALE 

 
 

Je soussigné(e) :………………………………………………………………………………. 

Demeurant :…………………………………………………………………………………… 

Responsable légal de l'enfant :……………………………………………………………………………………… 

 

✔utilisation d’images : J'autorise la prise de vue et la publication de l’image sur laquelle mon enfant 
apparaît ; ceci, sur différents supports (écrit, électronique, audio-visuel) et sans limitation de durée. Je 
reconnais avoir pris connaissance de l’utilisation qui en est faite dans le cadre de la publication, de la 
promotion et de la publicité à l’usage exclusif de Auray Natation. 
Je reconnais également que les utilisations éventuelles ne peuvent porter atteinte à ma vie privée et, plus 
généralement, ne sont pas de nature à lui nuire ou à lui causer un quelconque préjudice. 

✔assistance médicale : en cas d’urgence, j’autorise le Président d’AURAY NATATION, l’entraîneur ou leur 
délégué présent sur place, s’il n’a pu me contacter, à prendre toutes décisions nécessaires en cas de 
maladie, blessures ou d’accident survenus pendant l’activité sportive (entraînement, compétition, 
transport ou autre manifestation). Je donne également mon accord au médecin responsable pour pratiquer 
toute intervention ou soin qui s’avérerait indispensable, y compris l’hospitalisation. 

✔dopage : j’autorise, toute personne, agréée par l'agence de lutte contre le dopage ou missionnée par la 
Fédération Internationale, dûment mandatée à cet effet, à procéder à tout prélèvement nécessitant une 
technique invasive (prise de sang, prélèvements de phanères) lors d'un contrôle anti-dopage sur moi-
même/mon enfant. 

✔transport des mineurs : j’autorise mon enfant à effectuer les trajets liés à son activité sportive au sein 
d’AURAY NATATION dans tout véhicule, qu’il soit conduit par une personne salariée du club, par une 
personne opérant à titre bénévole ou à titre de transporteur professionnel. Je déclare décharger le 
conducteur accompagnateur ainsi que les dirigeants du club de toute responsabilité lors des transports 
pour déplacements sportifs de mon enfant ci-dessus désigné. 

✔hébergement des mineurs : j’autorise mon enfant à être hébergé en logement collectif (chambres non 
mixtes) , à partager le même hébergement que les encadrants (salariés ou bénévoles) lors des 
déplacements en compétition hors département. Je suis informé que les encadrants salariés et bénévoles 
ne dormiront pas dans la même pièce que les mineurs. 

✔renforcement musculaire mineurs : j’autorise mon enfant à participer à des séances de renforcement 
musculaire en groupe. 

✔règlement intérieur : j’atteste avoir pris connaissance du règlement intérieur d’AURAY NATATION et 
m’engage à le respecter et/ou à le faire respecter par mon enfant. 
 

Fait à : …………………………………………    Le : …………………………………………… 

Signature : 
 

 

 

 

 


